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การเปลี่่�ยนแปลี่งนโยบาย Medi-Cal Managed Care 
ในเดือืนมกราคม 2023 สำำาหรบัผู้้ �ไดื�รบัสำทิธิ์ิ�ผู้ลี่ประโยชน์

ค้�กบั (Medi-Medi)

ในวันัที่่� 1 มกราคม 2023 การคุม้ครองด้า้นสุขุภาพ Medi-Cal ในบางเที่ศมณฑลจะเปล่�ยนจาก 
Fee-For-Service (FFS) Medi-Cal ไปเป็น Medi-Cal Managed Care ประกาศจะมผ่ลภายในวันั
ที่่� 1 พฤศจกิายน และ 1 ธันัวัาคม 2022 สำทิธิ์ปิระโยชนแ์ลี่ะผู้้ �ให�บรกิาร Medicare ของคณุจะ
ไม�มก่ารเปลี่่�ยนแปลี่ง

สุำาหรับผ้ท้ี่่�มท่ี่ั�ง Medicare และ Medi-Cal ควัามคุม้ครอง Medi-Cal จะเปล่�ยนเป็นแผนประกนั
สุขุภาพที่่�มก่ารจัด้การ Medi-Cal ในเที่ศมณฑลที่่�แสุด้งด้า้นลา่ง ในเที่ศมณฑลอ่�น ๆ ที่ั�งหมด้จะม ่
Medi-Cal ใหบ้รกิารอย้แ่ลว้ัผา่นแผนประกนัสุขุภาพที่่�มก่ารจัด้การของ Medi-Cal

	 เที่ศมณฑล Alameda, Alpine, Amador, Butte, Calaveras, Colusa, Contra Costa, 
El Dorado, Fresno, Glenn, Imperial, Inyo, Kern, Kings, Madera, Mariposa, 
Mono, Nevada, Placer, Plumas, Sacramento, San Benito, San Francisco, San 
Joaquin, Sierra, Stanislaus, Sutter, Tehama, Tuolumne, Tulare และ Yuba

การเข�าร�วมแผู้นนโยบาย Medi-Cal Managed Care จะไม�มก่าร 
เปลี่่�ยนแปลี่งดื�านสำทิธิ์ปิระโยชน ์Medicare ของคณุ
สุทิี่ธัปิระโยชน ์Medicare ของคณุจะไมม่ก่ารเปล่�ยนแปลงหลงัจากเขา้รว่ัมแผนนโยบาย Medi-Cal 
การเขา้รว่ัมแผนนโยบาย Medi-Cal จะไมม่ผ่ลกระที่บตอ่ผ้ใ้หบ้รกิารด้า้น Medicare หรอ่ตวััเลอ่ก
แผนนโยบาย Medicare Advantage หรอ่ Medicare ด้ั�งเด้มิของคณุ ผ้ใ้หบ้รกิาร Medicare ไม่
จำาเป็นตอ้งอย้ใ่นเครอ่ขา่ยแผนนโยบาย Medi-Cal เพ่�อใหบ้รกิารด้แ้ลคณุตอ่ไป คณุยงัสุามารถกลบั	
ไปหาผ้ใ้หบ้รกิาร Medicare และ ไปหาโรงพยาบาลที่่�คณุได้เ้คยพบแพที่ย ์Medicare ของคณุได้ ้

การเลี่อืกแผู้น Medi-Cal Managed Care
ตวััเลอ่กแผน Medi-Cal จะข้�นอย้ก่บัเที่ศมณฑลที่่�คณุอาศยัอย้ ่ และ ข้�นอย้ก่บัวัา่คณุนอในแผน
นโยบาย Medicare Advantage หรอ่ไม ่เรย่นร้เ้พิ�มเตมิเก่�ยวักบัตวััเลอ่กของคณุโด้ยไปที่่� Health 
Care Options (HCO) หรอ่โที่ร 1-833-387-7724

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov
https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov
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แผู้น Medi-Cal Managed Care คอือะไร
แผน Medi-Cal คอ่แผนประกนัสุขุภาพที่่�รวัมเอาสุทิี่ธัปิระโยชน ์Medi-Cal ที่ั�งหมด้ของคณุเอาไวั ้
แผน Medi-Cal ของคณุสุามารถมอบสุทิี่ธัปิระโยชนเ์พิ�มเตมิไปพรอ้มกบัสุทิี่ธัปิระโยชน ์Medicare 
ได้ ้สุทิี่ธัปิระโยชน ์Medi-Cal เหลา่น่�ประกอบไปด้ว้ัย
• การประสุานกนัระหวัา่งการใหบ้รกิารและการสุนับสุนุนระยะยาวั (Long-Term Services 

and Supports) ที่่�คณุใชห้รอ่ตอ้งการ
• การขนสุง่ไปและกลบัจากสุถานที่่�นัด้หมายแพที่ย์
• อปุกรณแ์ละเวัชภณัฑพ์เิศษที่่�ชว่ัยในการจัด้การสุขุภาพของคณุ
• การจัด้การการด้แ้ลสุขุภาพขั�นสุง้ (Enhanced Care Management) และการสุนับสุนุน

ของชมุชน (Community Supports) ชว่ัยใหค้ณุอย้ใ่นบา้นได้อ้ยา่งปลอด้ภยั

หลงัจากเขา้รว่ัมแผน Medi-Cal แลว้ั คณุจะยงัได้รั้บบรกิาร Medi-Cal บางอยา่งผา่นสุำานักงาน
ตวััแที่นอ่�น ๆ ได้ ้เชน่
• In-Home Supportive Services (IHSS)
• บรกิารด้า้นสุขุภาพจติจากผ้เ้ช่�ยวัชาญและการรักษาอาการจติเวัชจากการใชสุ้ารเสุพตดิ้
• บรกิารที่นัตกรรม Medi-Cal
• บรกิารจากศน้ยบ์รกิารประจำาภม้ภิาค
• บรกิารยา Medi-Cal สุว่ันใหญ่

การเข�าร�วมแผู้น Medi-Cal Managed Care จะไม�มก่ารเปลี่่�ยนแปลี่ง 
IHSS หรอืการสำนบัสำนนุอื�น ๆ ของคณุ
สุทิี่ธัปิระโยชน ์Medi-Cal ด้งัตอ่ไปน่�จะไมม่ก่ารเปล่�ยนแปลงเม่�อคณุเขา้รว่ัมแผน Medi-Cal
• In-Home Supportive Services (IHSS)
• Community-Based Adult Services (CBAS)
• Multipurpose Senior Services Program  (MSSP)
• บรกิารจากสุถานพยาบาล

ทรพัยากรเพิ�มเติมิ
• สุำาหรับขอ้มล้เพิ�มเตมิเก่�ยวักบัตวััเลอ่กแผน Medi-Cal ในเที่ศมณฑลของคณุ ใหไ้ปที่่� 

Health Care Options หรอ่โที่ร 1-833-387-7724
• สุำาหรับคำาปรก้ษาเก่�ยวักบัตวััเลอ่ก Medicare แบบไมเ่สุย่คา่ใชจ้า่ย ใหต้ดิ้ตอ่ Health 

Insurance Counseling and Advocacy Program (HICAP): 1-800-434-0222
• หากคณุไมสุ่ามารถแกปั้ญหาเก่�ยวักบัแผนประกนัสุขุภาพและตอ้งการควัามชว่ัยเหลอ่ โปรด้

โที่รหา Medicare Medi-Cal Ombudsman: 1-855-501-3077
• สุำาหรับขอ้มล้เพิ�มเตมิเก่�ยวักบัการเปล่�ยนแปลงแผนประกนัสุขุภาพที่่�มก่ารจัด้การ Medi-Cal 

โปรด้ไปที่่�หนา้เว็ับน่�ที่่� California Department of Health Care Services: Statewide 
Medi-Cal Managed Care Enrollment for Dual Eligible Beneficiaries

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/need-help-choosing-program
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Statewide-Medi-Cal-Managed-Care-Enrollment-for-Dual-Eligible-Beneficiaries.aspx
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Statewide-Medi-Cal-Managed-Care-Enrollment-for-Dual-Eligible-Beneficiaries.aspx
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